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a Tevékeny

rotrot Aicc71A
retet Misszio

,Minden emberen segitsink, ne nézzik, Ricsoda, elég az az eqy ok, hogy ember.” (Marcus
Cullius Cicero)

Altaldnos bevezetés

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszio az orszag 8 megyéjében, kozel 200 telepiilésen nyujt
napi szinten segitséget, tobb mint 800 szakemberének bevonasaval mintegy 15.000 ellatott
ember életét téve jobba az elmult 12 évben. Kiildetésiink a méltd életmindség eldsegitése
idosellatas, szenvedélybeteg-ellatas, gyermekvédelmi szakellatds, fogyatékos ellatds és mas
szocialis szolgaltatasok Gtjan. Tovabbi informéciok talalhatéak a BTESZ altal végzett munkérol
a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon (https://www.facebook.com/BTESZ/).

A Fenntartd adatai:
Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi ut 14.
Képvisel6i: Mile Ferenc Elnok, Szitai Tamés Ugyvezeté

E-mail: tevekenyszeretet. mukeng@btesz.hu
Tel.: 06 52/ 311-020

Az Engedélyes adatai: Dél-Alfoldi Regionalis Uj Esély Kozpontok

4028 Debrecen, Simonyi tut 14.

Uj Esély Kézpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad@btesz.hu
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Baptista Tevékeny
Szeretet Misszio
A beszamoldval érintett szolgaltatast a Baptista Tevékeny Szeretet Misszio fenntartdsaban
miiksdd Uj Esély Kézpont Csongrad intézmény biztositja.

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi ut 14.

Telephely: 6640 Csongrad, Raisio utca 2.

Szolgaltatoi nyilvantartasba bejegyz6 hatarozat szama: CS/C01/00556-15/2021.
Agazati azonosito: S0543486

Intézményvezetd: Soos Edit Erika

Nappali ellatas vezetd: Balogh Anna Maria

Ellatasi teriilet: Csongrad varos kozigazgatasi teriilete

Engedélyes nyilvantartasba vételének datuma: 2021. 09. 24.

Szenvedélybetegek nappali ellatdsaban ellathaté személyek szama: 50 {6

Jogszabalyi kornyezet:

Az intézmény miikodésében a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szold 1993. évi III.
torvény (Szt.), a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok, intézmények és
haldzatok hatosagi nyilvantartasardl és ellendrzésérol szolo 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet,
valamint a személyes gondoskodéast nyujtd szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és
miukodésiik feltételeirdl szold 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az iranyado.

Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjaban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban;
illetve a Szakmai rendelet 84. §-aban foglalt szocidlis alapszolgaltatasokat nyujtja:
. szenvedélybetegek nappali ellatasa;

Szolgaltatasainkat az allam altal biztositott feladat finanszirozasbol, fenntartéi hozzajarulasbol,
illetve a személyi téritési dijakbodl biztositjuk.

A szolgaltatas célja:
Tamogatni az ellatast igénybe vevot annak érdekében, hogy problémaibdl kiutat

taldljon, és segiteni annak elérésében, hogy sziikségleteit felismerje és kielégitse, ezek kozott
egyensulyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktiv médon egyiitt
tudjon élni. Az intézmény célja tovabba a betegséggel kiizd6 személyek rehabilitacidjanak, a
tarsadalomba, korabbi kozosségilikbe vald visszailleszkedésének segitése, az egészségligyi €s
szocialis artalmak csokkentése, megeldzése, a mélyebb krizis kialakuldsanak megelézése,
valamint a betegéggel kiizdok minél szélesebb korben vald elérése. Célunknak megfeleléen

Uj Esély Kézpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad @btesz.hu
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toreksziink az ¢életmdd-valtoztatdas Osztonzésére, a visszaes€és megeldzésére, tamogatott

lakhatasba valo integraldsra, munkaerd-piaci reintegraciora, felépiilés 0Osztonzésre, a

betegséggel vald konstruktiv médon torténd egyiittélés eldsegitésére. Az intézményiink altal

nyujtott szolgaltatds f6 célja tehat a probléméval kiizdok életmindségének javitdsa az

igénybevevo aktiv kozremiikodésével.

A nappali ellatast nyujto intézmény szolgaltatasi elemei:

Az alébbi szolgéltatasi elemek keretében nevesitett szolgaltatdsok biztositasa az

intézményben megszervezheté, a mindenkor aktudalis klienskor egyéni és csoportos

sziikségletei alapjan a kereteken beliil folyamatosan modosul az igénybe vehet6 szolgaltatasok

kore.
v

Tanécsadas: az igénybe vevo bevonasaval torténd, jogait, lehetdségeit figyelembe vevo,
kérdésére reagald, élethelyzetének, sziikségleteinek megfelelé  vélemény-,
javaslatkialakitéasi folyamat, a megfelelé informacié atadésa valamilyen egyszerii vagy
specialis felkésziiltséget igényld témaban, amely valamilyen cselekvésre, magatartasra
0sztondz, vagy nemkivanatos cselekvés, magatartas elkeriilésére iranyul.

Készségfejlesztés: az  igénybe vevd  tarsadalmi  beilleszkedését  segitd

magatartasformadinak, egyéni €s tarsas készségeinek kialakuldsat, fejlesztését szolgald
helyzetek és alternativak kidolgozasa, lehetdségek biztositasa azok gyakorlasara.
Haéztartasi vagy héaztartast potlo segitségnyujtas: az igénybevevd segitése mindennapi

¢letvitelében, személyes kornyezete rendben tartdsdban, mindennapi tigyeinek
intézésében, valamint a személyes sziikségleteinek kielégitésére szolgéalo lehetéségek
és eszk0zOk biztositasa, ha ezt sajat haztartdsdban vagy annak hidnyaban nem tudja
megoldani.

Etkeztetés: gondoskodas hideg, illetve meleg ételré] alkalmilag vagy rendszeresen a
szolgéltatast igénybevevd lakhelyén, szolgéltatonal, egyéb étkezdében vagy
kozteriileten. Szenvedélybeteg nappali ellatas esetében napi egyszeri meleg étkezésrol
kell gondoskodni.

Esetkezelés: az igénybe vevO sziikségleteinek kielégitésére, probléméjanak
megoldasara, illetve céljai elérésére iranyuld, megéallapodason, illetve egyiittmikodésen
alapulo, tervszeri segitd kapcsolat, amely soran szamba veszik €s mozgositjak az
igénybe vevo sajat és tdamogato kdrnyezete er6forrasait, tovabba azokat a
szolgaltatdsokat és juttatdsokat, amelyek bevonhatok a célok elérésébe, ujabb
problémak megel6zésébe.

Uj Esély Kézpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad@btesz.hu
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v Feliigyelet: az igénybevevd lako - vagy tartdzkodési helyén, illetve a szolgaltatasnyujtas

helyszinén lelki és fizikai biztonsagat szolgald, személyes vagy technikai eszkozzel,
eszkozokkel biztositott kontroll.

Gondozés: az igénybe vevd bevondsaval torténd, tervezésen alapuld, célzott segités
mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes
lenne, tovabba olyan rendszeres vagy hosszabb idejii testi-lelki tdamogatasa, fejlesztése,
amely eldsegiti a koriilményekhez képest legjobb é€letmindség elérését, illetve a
csaladban, tarsadalmi statuszban valé megtartasat, visszailleszkedését.

Kozosségi fejlesztés: egy telepiilésrész, telepiilés vagy térség lakossagat érintd

integracios szemléletli, batorito-6sztonzo, informalo, kapcsolatszervezd tevékenység,
amely kiilonb6z6 célcsoportokra vonatkozo specialis igényeket tar fel, szolgaltatasokat
kezdeményez, kdzosségi egylittmiikodéseket valdsit meg.

Ellatasi szerzodés:

A szolgaltatas telepiilésen torténd megszervezése érdekében kertilt sor ellatasi szerzodés

megkdtésére. A szerz6dd felek megallapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a
szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrdl szol6 1993. évi II1. tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j)
pontjaban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban; illetve a Szakmai rendelet 84. §-aban foglalt
feladatok ellatasa targyaban 2021.09.27-t61 hatarozatlan id6tartamra a célcsoportok ellatasara

ellatasi szerzodést kotnek.

Személyi feltételek:

Szenvedélybetegek nappali ellatésa:

Beosztas

Létszam (fo)

Szakmai végzettség

[ntézményvezetd

Pszichiétriai- €s
szenvedélybeteg
ellatasbol szakvizsgazott]
szocialpedagogus
Addiktoldgiai
konzultans

Nappali ellatas vezetd

Alt. szocialis munkas

Szocialis munkatars

Alt. szocialis munkas

Szocialis munkatars

Szocialis munkas

Uj Esély Kézpont Csongrad

6640 Csongrad, Raisio utca 2.

Tel.: 06/70-645 1417

e-mail cim: csongrad@btesz.hu
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A Baptista Tevékeny Szeretet Misszio, mint egyhdzi fenntart6 a jogszabalyi feltételek
teljesitése mellett dolgozdi allomanyat kozfoglalkoztatds segitségével erdsiti meg
intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben Csongradon 1 f6t foglalkoztattunk véltozo
idotartamban kozfoglalkoztatési szerzodés keretében. A kikozvetitett kollégak segitségét olyan
feladatok elvégzésében vettiik igénybe, amelyek szakképesitést nem igényelnek, tovabba
melyeket a foallasi munkatarsak eltérd jogszabalyi rendelkezés vagy idohiany kovetkeztében
nem tudtak vallalni.
A feladatellatas a jelenlegi munkatarsi 1étszammal, illetve kozfoglalkoztatott munkatarsak
alkalmazasaval megoldhato, a jelentkezo igényeket megfeleléen ki tudjuk elégiteni.
Intézményi és targyi feltételek:

A szinvonalas szakmai munka kovetelményeinek megfeleld targyi feltételek
biztositottak az intézményben. Akadalymentesen megkdozelithetd, a mozgasukban korlatozott
ellatottak szamara az épiileten beliil is megoldott a szolgaltatasok igénybevétele szempontjabol
meghatarozé helyiségek elérése. Az ingatlanon beliil kdzosségi tér, teakonyha, mosokonyha,
pihend, tobbek kozott tematikus kiscsoportos foglalkozasok lebonyolitasara alkalmas
tobbfunkcids helyiség, iroda helyiség, tagas el6tér talalhatd. Megfeleld szamu és kialakitasu,
nemenként elkiilonitett vizesblokkokkal (illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan miikodéshez
biztositott a kdzosségi egyiittlétre, a pihenésre, a személyi tisztalkodasra, a személyi ruhazat
tisztitasara, az étel melegitésére, talaldsara és elfogyasztasara szolgalo helyiség. A kozosségi
térben lehetdség van foglalkoztatés, szabadidds program, sportrendezvények lebonyolitasara.
A munkatéarsak szamara rendelkezésre all
berendezett irodahelyiség, zarhato iratszekrény, asztali szamitogép (megfeleld szoftverekkel),
nyomtato, fénymaésolo, mobil telefon.

Uj Esély Kézpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad@btesz.hu
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Uj Esély Kézpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad @btesz.hu
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Intézmény nyitvatartasa:

Hétfotol - Péntekig: 08.00-14.00

Szombat, Vasarnap: 08.00-14.00

Unnepnapokon:  08.00-14.00

Az intézmény nyitvatartdsa az év soran folyamatos volt, hétvégén és linnepnapokon is
nyitva éllt az igénybevevok szamaéra.

A koronavirus okozta jarvanyhelyzet kovetkeztében sem korlatozta a fenntarté a
személyes kapcsolattartassal torténd szolgaltatasnyujtds igénybevételének lehetdségét. A
feladatellatas a kozponti szabdlyozésnak megfelelden, és belsd kidolgozasu COVID
protokollban foglaltakat szem el6tt tartva valosult meg. A sziikséges jarvanyiigyi intézkedések
mellett a feladatellatas mind az igénybe vevok, mind a munkatarsak szamara biztonsagos volt.
A sziikséges védoeszkozok az intézményben rendelkezésre allnak.

Téritési dijak 2021. évben:

A fenntartoé 2/2021. (03.12.) sz. hatarozata alapjan a szenvedélybetegek nappali ellatasa
szolgaltatast igénybevevo személyek téritési dija az alabbiak szerint alakult:

. napkozbeni tartézkodas étkezés nélkiil: 0 Ft/f6/nap

. étkezés és napkozbeni tartozkodas: 200,-Ft/f6/nap

Az étkeztés szolgaltatasi elem 2022. janudr kozepétél indul. Osszesen 100 adag ebéd elvitelre
valo kiosztaséara van lehetdségiink.

Uj Esély Kézpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad@btesz.hu
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Szakmai munka bemutatasa:

Ellatotti létszam 2021. évben:

Szenvedélybetegek nappali
ellatasa

Megallapodassal rendelkezo
ellatottak szama  targyév | 55 {6
december 31-én

Megsziint ellatotti
jogviszonyok szama | 4 {6
targyévben

Osszes ellatott targyévben
lezart ~ megallapodéasokkal | 59 6

egylitt

Ellatottak osszetétele nem és korcsoport szerint:

Szenvedélybetegek
nappali ellatasa
Osszes ellatott 59 16
ebbdl n6 39 16
ebbdl férfi 20 16
Szenvedélybetegek
nappali ellatasa
Osszes ellétott 59 16
16 -18 év 01 6
18 -35¢év 10 6
35-50¢év 11 6
50 - 65 év 27 16
65 év feletti 10 6

Uj Esély Kézpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad@btesz.hu
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Ellatottak osszetétele gazdasagi aktivitas szerint:

Szenvedélybetegek
nappali ellatasa
Osszes ellatott 59 6
Ebbol foglalkoztatottak 28 16
gazdasagilag inaktivak | 31 {6
(kiskoru, nappali rendszerti
felsdoktatasban résztvevo,

nyugdijas, gyermekgondozasi
vagy rokkantsagi ellatasban
részesiilok)

Ellatottak osszetétele betegségtipus szerint:

A szenvedélybetegek nappali ellatasat jelenleg az alabbi problémakkal kiizdé személyek veszik

igénybe:

BNO kéd:

F1010 Alkohol okozta karos hasznalat (abuzus)

F1020 Alkohol okozta dependencia (szindroma)

F1310 Nyugtatok €s altatok altal okozott karos hasznalat (abtzus)
F1710 Dohanyzas okozta karos hasznalat (abuzus)

F1720 Dohanyzas okozta dependencia (szindroma)

F6300 Koros jatékszenvedély

Megsziint jogviszonyok:

Megsziint jogviszony oka: Esetek szédma:
Maisik szolgaltatast is igénybe vesz 01 f6
30 napon tali tivolmaradas 02 16
Hazirend sulyos megsértése 01 f6

Uj Esély Kézpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad@btesz.hu
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Igénybevételek szama 2021. évben:

Szenvedélybetegek
nappali ellatasa
Kozponti  Elektronikus Nyilvantartas a
Szolgéltatast Igénybevevokrol (KENYSZI) | 3015
adatok
Tanécsadas 205
. Készségfejlesztés 70
Szolgaltatasi Haztartasi vagy
elemek ha e is
5 £ aztartast potlo 34
1genybeyetelenek SepitséenyGitds
LétcfZ:'IZ:i- & Etkeztetés 0
g . | Esetkezelés 111
eseménynapld Teltgvelat 0
alapjan gY -
Gondozas 247
Ko6z0sségi fejlesztés 20

Igénybevételek szamanak megoszlasa havi bontasban: Kozponti Elektronikus Nyilvantartas
a Szolgaltatast Igénybevevokrdl (KENYSZI) adatok (Forras: KENYSZI adatszolgaltatéi
riport/kincstari elszamolo tablazat)

Szenvedélybetegek nappali
ellatasa
Januar 0
Februar 0
Marcius 0
Aprilis 0
Majus 0
Junius 0
Julius 0
Augusztus 0
Szeptember 03
Oktbéber 309
November 1040
December 1663

Uj Esély Kézpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad@btesz.hu



) +icta T Al A 2
adplista levekeny

Conrmntrnt ! — 1~
Szeretet MissziO

A kotelezden eldirt szolgaltatisok mellett onként vallalt feladatainkat is ellatjuk:
Intézménylink a lakossag részére is nyitott, minden érdeklddé szamaéra elérhetéek a

programjaink. Szakorvosi egyéni-, illetve csoportos konzultacios lehetéséget biztositunk az
ellatottak szamara. Lelki gondozasi lehet6ség is hamarosan elérhetévé valik intézményiinkben,
természetesen onkéntes alapon; nem kotelezd a részvétel - ez egy plusz szolgaltatas azok
szamara, akik igénylik.

Megvaldsult CSOPORTFOGLALKOZASOK 2021. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatdsa:

Résztvevok szama
28 16

Program megnevezése
Adventi kreativ foglalkozas

Megvalosulas datuma
2021.12.12-2021.12.23.

Megvalésult RENDEZVENYEK, KOZOSSEGI PROGRAMOK 2021. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Résztvevok szama

Program megnevezése

Megvalosulas datuma

Jotevd napok

2021.10.13-2021.10.15.

75 16

Karacsonyi rendezvény

2021.12.23;

20 6

Programok rovid leirdsa:

Jotevé napok: Nem sokkal az intézmény nyitasa utan, 2021.10.13. és 2021.10.15. kozott
valdsult meg a harom napon at tart6 ,,Jotevd napok™ programsorozatunk. Szdérdlapok altal és
internetes honlapon, illetve facebook oldalakon hirdettik a kampéanyunkat szenvedély
problémaval él6 embertarsaink részére. Segitségiinkre voltak a klienskor szamara vald
informécidatadasban az egészségligyi szolgaltatok és a tarsintézmények is. A részvételi
szandékot eldre kellett regisztralni; telefonon, illetve honlapon keresztil fogadtuk a
jelentkezéseket.

A program soran egy kotetlen beszélgetés keretében megismertettiik a résztvevokkel az
intézménylink szolgaltatasait, illetve egy haromezer forint értékii tartds élelmiszercsomagot
adomanyoztunk szamukra.

Sok halés tekintetet, illetve mosolygos arcot lathattunk a harom nap alatt, ez feledtetni tudta a
faradtsagunkat.

A résztvevok koziil tobben is jelentkeztek ellatasba, illetve sokan tovabb vitték az informacidkat
ismerdseiknek. Osszességében elmondhatd, hogy eredményes volt a rendezvény.

Uj Esély Kdzpont Csongrad
6640 Csongrad, Raisio utca 2.
Tel.: 06/70-645 1417
e-mail cim: csongrad@btesz.hu

o



Baptista Tevéekeny
Szeretet Misszio

Adventi kreativ_foglalkozas: Tekintettel arra, hogy nem régen nyitottunk, ellatottjaink
elsésorban az egyénileg igénybe vehetd szolgéltatdsokat részesitik elényben. Elsé csoportos
foglalkozasunkat december 12-én vasarnap tartottuk. Nagy sikere volt, ezért egészen
december23-ig kézmiiveskedhettek az ellatottak, szép szdmban sziilettek gyonyorii alkotasok.
A foglalkozasok alatt készithettek asztali diszeket gyertyaval, ajtodiszeket, képeslapokat
tobbféle technikaval, és kiilonb6zd kardcsonyi fiiggd diszeket is. A kreativ foglalkozast
egyébként sikeriilt atliltetni janudrra is, mar varjdk a kovetkezd alkotasi lehetdséget a
résztvevok.

Karacsonyi rendezvény: December 23-an tartottuk az innepségiinket két turnusban; délelott

10 drakor, illetve délutan 14 orai kezdettel. Szaloncukorral, ropival, tedval és kavéval kinaltuk
a résztvevoket, karacsonyfat diszitettiink. Két dolgozd iinnepi verseket olvasott fel a
megjelenteknek. Egy kolléga fuvolazott, amihez énekléssel csatlakoztunk mindnyajan. Ezt
kovetden egy ellatottunk népszerti dalokat gitarozott. Nagyon jo hangulatban telt az id6, halasak
voltak az ellatottak, meghatddtak a miisorunkon.

Szakmai ellenorzés:

Targyévben hatdséagi ellendrzésre nem keriilt sor. A fenntarté altal mikodtetett Mdodszertani és
Ellentrzési Csoport folyamatos szakmai tdmogatast biztosit az intézmény szamara, valamint
monitorozoé €s kontrollalé funkcidt is betdlt a szolgaltatod tevékenységére vonatkozoan.

Intézményi egviittmiitkodések:

A magas szintli szakmai tevékenység és a minden igényt kielégitd szolgaltatas biztositasa
érdekében a jovoben szorosan és jo szakmai kapcsolatban szeretnénk egytittmiikddni a varosi
intézményekkel, szervezetekkel, akiket mar megkerestiink és felvettiik veliik a kapcsolatot.

Osszegz6 gondolatok: 2021. szeptember 30-an nyitott az intézmény. E révid id6 alatt is lathato

mar csak a szamadatokbol is, hogy tevékenységiinkre sziikség van, a lakossag részérdl is
befogadaésra talalt a szolgaltatas. Jelenleg is 110%-o0s az intézmény feltdltottsége. [gyeksziink
az igényeket 0sszehangolva kozosséget kovéacsolni. Ehhez id6 kell, meg kell alapoznunk a
bizalmi légkort, hogy az emberek egymads tarsasagédra is igényt tartsanak. A mostanaban
kialakult jarvanyiigyi helyzetben nagyon nehéz ezt megvalositani, de lehetdségeinkhez képest
igyeksziink kialakitani egy Osszetartd kis kozOsséget. Szakmai hatteriink adott, sok-sok
empatidval, ovatosan, szeretettel kozeledliink az emberekhez; mégis nagy kihivast jelent a
csoportmunka ebben az iddszakban. Nehéz motivalni az embereket. A 2022-es évben
fokozatosan toreksziink ennek megvalositasara.
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A 2022-es évben szeretnénk a szakmai munkat a csoportmunka modszereivel tovabb
erdsiteni, ezért ellatottjaink igényeihez igazodva a kovetkez6 csoportok kialakitasat
tervezziik:

Nagy igény mutatkozik ellatottjaink korében a ..flistmentesen™ csoport kialakitaséra,
ahol megbeszélhetik a dohanyzéassal kapcsolatos érzéseiket, és kiizdelmiiket az
addikciéval kapcsolatosan.

Tematikus filmklub beinditasat is tervezziik. Ezen alkalmakkor olyan filmeket
tekinthetnek meg az érdeklddok, amelyekbdl lelkileg épiilhetnek.

Igény van a szabadid6 tarsasjatékokkal vald eltoltésére is. Folyamatosan szerziink be
olyan tarsasjatékokat, eszkozoket, amelyek erre a célra alkalmasak.

A stresszkezelés altalanos probléma ellatottjaink korében, ezért erre is szeretnénk
kollégaimmal kialakitani egy csoportot. Relaxacids technikékat sajatithatnak el, és
erdsithetik a stresszkezeld képességiiket a csoporttagok.

A felsoroltakon kiviil igyeksziink minél szélesebb palettan biztositani a lehetdséget a
szabadidé hasznos eltoltésére: mozgasos tevékenységek, dalkor, hahota tréning,
zeneterapia, meseterapia, receptklub, szorongas kezelése, stb. Ezek a foglalkozasok
elorelathatolag nem egyik hétrél a mésikra lesznek népszertiek, de az igényekhez
igazitva kialakul majd egy rendszer az év folyaman.

Az év folyaméan megemlékeziink jeles napokrol.

Az aktudlis tinnepeket rendezvények keretében megtartjuk (farsang, hisvét, karacsony).
Nyéron kerékparos kirandulast terveziink a kornyéken.

Evszakonként életmodtandcsadas keretében konnyt, jatékos tesztekkel, esetleg
meghivott eléadokkal (ahogy a jarvanyligyi helyzet engedi), egészségnapot tartunk.
Tavasszal és dsszel sportnapot tartunk jatékos feladatokkal.

A névnapokat ¢€s sziiletésnapokat is szandékunkban all megiinnepelni félévente
dsszevontan.

Fenntartonk ingyenes képzéseket indit januartol havi rendszerességgel az ellatottak
szamara. A képzések e-learning-es formaban és személyes jelenléti csoportokban
kerililnek megvalositasra. Vidéken mar sikeresen mikédnek ezek a programok. A
tréningek témait az ellatottak igényeihez és sziikségleteihez igazitjak, és folyamatos
bovités alatt allnak. Januarban példaul elsosegély tanfolyam végezhet6 el e-learninges
formaban. Ellatottjaink szamara van lehet6ség pl.stresszkezelés, érzelmi intelligencia
fejlesztése, eredményes kommunikacid, illetve munkaerdpiaci felkészité programban is
részt vennitik.
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Kiildetésink a méltd ¢Eletmindség eldsegitése a raszoruldé emberek szamara.
Hisziink az almainkban, egymasban és a kompromisszum nélkiili szakmaisagban.
Olyan szolgaltatast biztositunk, amit a sajat hozzatartozoinknak is szivesen ajanlanank.

Tettel. SzereTETTEL.

Kérem a Tisztelt Képviseld-testiiletet a Beszamol6 elfogadasara!
Kelt: Csongrad, 2022. januar 26.

Tisztelettel: UJ ESELY KOZPONT-CSONGRAD
6640 Csongrad, |
Raisi6 u. 2. !

Balogh Anna Maria
nappali ellatas vezeto
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