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Baptista Tevékeny
Szeretet Misszio

wMinden emberen segitsiink, ne nézziik,
Kicsoda, elég az az eqy ok, hogy ember.”
(Marcus Cullius Cicero)

Altaldnos bevezetés

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszi6 az orszag 8 megyéjében, kozel 200 telepiilésen nyijt
napi szinten segitséget, 16bb mint 800 szakemberének bevondsaval mintegy 15.000 ellatott
ember ¢letét téve jobbd az elmilt 12 évben. Kiildetésiink a méltd életmindség elésegitése
1ddsellatds, szenvedélybeteg-ellatds, gyermekvédelmi szakelltds, fogyatékos ellatds és mas
szocidlis szolgaltatasok utjan. Tovabbi informdcidk talalhatoak a BTESZ altal végzett munkaro]
a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon (https://www.facebook.com/ BTESZ/).

A Fenntarté adatai:

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi (it 14.

Képviseldi: Mile Ferenc Elnok, Szitai Tamds Ugyvezet
E-mail: tevekenyszeretet.mukeng@btesz.hu

Tel.: 06 52/ 311-020

Uj Esély Kézpont Csongréd és Uj Esély Kézpont Csongrad |l
6640 Csongrad, Raisio utca 2. Tel.: 06 70 645 1417




Baptista Tevekeny
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Szeretet Misszio

Az Engedélyes adatai:

A beszamoloval érintett szolgdltatasokat a Baptista Tevékeny Szeretet Misszid
fenntartdsdban mitkddo 2 intézmény biztositja.

Uj Esély Kozpont Csongrad

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi ut 14.

Telephely: 6640 Csongrad, Rasio u. 2

Agazati azonosit6: S0543493

Intézményvezeté: Kaiser Andrea

Nappali ellatas vezetd: Kaiser Szilard

Ellatasi teriilet: Csongrad

Engedélyes nyilvintartisba vételének datuma: 2021. szeptember 24
Szenvedélybetegek nappali elldtasaban ellathatd személyek szama: 50 5

Uj Esély Kozpont Csongrad II.
Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi ut 14.

Telephely: 6640 Csongrad, Raisio u. 2

Agazati azonosité: S0543493

Intézményvezetd: Kaiser Andrea

Nappali ellatas vezeto: Kaiser Andrea

Ellatasi teriilet: Csongrad

Engedélyes nyilvantartisba vételének datuma: 2022. november 25.
Szenvedélybetegek nappali ellatasaban ellathaté személyek szama: 50 £

Jogszabalyi kdrnyezet:

Az intézmény mitkddésében a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szo16 1993, évi 111
torvény (Szt.), a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok, intézmények és
halézatok hatosagi nyilvantartasarél és ellendrzésérdl szo16 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet,
valamint a szemé¢lyes gondoskodast nyujté szocidlis intézmények szakmai feladatairél és
miikodésiik feltételeirdl sz616 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az iranyado.

Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjaban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjiban;
illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-dban foglalt szocidlis alapszolgaltatasokat nytjtja:

. szenvedélybetegek nappali ellatasa

Uj Esély Kézpont Csongréd és Uj Esély Kézpont Csongrad Il.
6640 Csongrad, Raisio utca 2. Tel.: 06 70 645 1417




Baptista Tevékeny
Szeretet Misszid
Szolgaltatdsainkat az allam altal biztositott feladat finanszirozasbol, fenntartéi hozzajérulas bol,

illetve a szem¢lyi téritési dijakbdl biztositjuk.

A szolgaltatas célja:
Tamogatni az cllatdst igénybe vevdt annak érdekében, hogy problémaibél kiutat

talaljon, és segiteni annak elérésében, hogy sziikségleteit felismerje és kielégitse, ezek kozott
egyensilyt teremtsen, betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktiv modon egyiitt
tudjon élni. Az intézmény célja tovabba a betegséggel kiizd6 személyek rehabiliticidojanak, a
tarsadalomba, korabbi kozdsségiikbe vald visszailleszkedésének segitése, az egeszségligyi és
szocialis artalmak csokkentése, a mélyebb krizis kialakuldsanak megeldzése, valamint a
betegéggel kiizd8k minél sz¢élesebb korben valé elérése. Célunknak megfeleléen toreksziink az
¢letmod-valtoztatds Osztdnzésére, a visszaesés megeldzésére, tamogatott lakhatasba valé
integralasra, munkaeré-piaci reintegriciora, felépiilés Osztonzésre, a betegséggel vald
konstruktiv moédon torténé egyiittélés elésegitésére. Az intézményiink altal nytjtott szolgéltatas
6 célja tehat a problémdval kiizdGk életmindségének javitdsa az igénybevevd aktivy

kozremiikodésével.

A nappali ellitist nyajté intézmény szolgiltatisi elemei:

Az alabbi szolgaltatési elemek keretében nevesitett szolgaltatdsok biztositisa az
intézményben megszervezhet§, a mindenkor aktudlis klienskor egyéni és csoportos
sziikségletei alapjan a kereteken beliil folyamatosan modosul az igénybe veheté szolgaltatasok
kore.

v’ Tanicsadds: az igénybe vev bevonasaval torténd, jogait, lehetdségeit figyelembe vevd,
kerdésére  reagalo,  €lethelyzetének, — sziikségleteinek — megfeleld vélemény-,
javaslatkialakitdsi folyamat, a megfelelé informacié 4tadisa valamilyen egyszerii vagy
specialis felkeésziiltséget igényl6 témaban, amely valamilyen cselekvésre, magatartasra
0szt0ndz, vagy nemkivanatos cselekvés, magatartas elkeriilésére iranyul.

v’ Készségfejlesztés: az  igénybe vevé  tarsadalmi  beilleszkedését segitd
magatartasformainak, egyéni és tarsas készségeinek kialakulasat, fejlesztését szolgalo
helyzetek ¢s alternativak kidolgozésa, lehetéségek biztositasa azok gyakorldsara.

v’ Haztartasi vagy hdztartast potld segitséenyiijtds: az igénybevevé segitése mindennapi
¢letvitelében, személyes kornyezete rendben tartdsaban, mindennapi ugyeinek
intézésében, valamint a személyes sziikségleteinek kielégitésére szolgéld lehetdségek
Cs eszk0z0k biztositdsa, ha ezt sajat haztartdsdban vagy annak hidnydban nem tudja

megoldani.

Uj Esély Kézpont Csongrad és Uj Esély Kdzpont Csongrad II.
6640 Csongrad, Raisio utca 2. Tel.: 06 70 645 1417




Haptista Tevekeny
Szeretet Misszio

v Etkeztetés: gondoskodas hideg, illctve meleg Etelrdl alkalmilag vagy rendszeresen a
szolgaltatast igénybevevé lakhelyén, szolgaltatondl, cgyéb étkezdében vagy
kozteriileten. Szenvedélybeteg nappali ellatds csetében napi cgyszeri meleg étkezésrél
kell gondoskodni.

v' Esetkezelés: az igénybc vevé sziikségletcinek kielégitésére, problémajanak
megoldasara, illetve céljai clérésére iranyul6, megallapodason, illetve egylttmikodésen
alapulo, tervszerii segité kapcsolat, amely sordn szamba veszik é&s mozgositjak az
igénybe vevd sajat és tdmogatd kornyezete -créforrasait, tovabba azokat a
szolgaltatasokat és juttatdsokat, amelyek bevonhatok a célok elérésébe, ujabb
problémak megel6zésébe.

v Feliigyelet: az igénybevevd laké - vagy tartézkodasi helyén, illetve a szolgaltatasnyujtas
helyszinén lelki ¢s fizikai biztonsagat szolgald, személyes vagy technikai eszkozzel,
eszkozokkel biztositott kontroll.

v" Gondozas: az igénybe vevd bevonasaval torténd, tervezésen alapulo, célzott segités
mindazon tevékenységek elvégzésében, amelyeket sajit maga tenne meg, ha erre képes
lenne, tovabba olyan rendszeres vagy hosszabb ideji testi-lelki tamo gatdsa, fejlesztése,
amely elésegiti a koriilményekhez képest legjobb életminSség elérését, illetve a
csaladban, tarsadalmi stituszban valdé megtartasat, visszailleszkedését.

v’ Kozosségi fejlesztés: egy telepiilésrész, telepiilés vagy térség lakossagat érintd
integracios szemléletii, batorit-6szt6nz6, informald, kapcsolatszervez6 tevékenység,
amely kiilonboz8 célesoportokra vonatkozo specidlis igényeket tar fel, szolgaltatasokat

kezdeményez, kozosségi egyiittmiikodéseket valosit meg.

Ellatasi szerzédés:
A szolgaltatas telepiilésen torténd megszervezése érdekében keriilt sor ellatsi szerzédés

megkotésére. A szerz8d6 felek megallapodtak abban, hogy az okiratban foglaltak szerint a
szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatdsokrol sz016 1993. évi 11 tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j)
pontjaban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-aban
foglalt feladatok ellétésa targyaban hatarozatlan idStartamra a célcsoportok ellatasara cllatasi

szerz6dést kotnek.

Személyi feltételek:
Szenvedélybetegek nappali cllatdsa Csongrad:

Beosztds Létszam (f6) Szakmai végzettség
Intézményvezetd I Szocialpolitikus
Nappali ellatas vezetd 1 Szocialis munkas
Szocialis munkatars 1 Szocidlis munkés
Terapias munkatars 1 Szocialis gondoz6

Uj Esély Kézpont Csongrad és Uj Esély Kézpont Csongrad Il.
6640 Csongrad, Raisio utca 2. Tel.: 06 70 645 1417



Baptista Tevékeny

Szeretet Misszio

Szenvedélybetegek nappali cllatasa Csongrad I1.:

Beosztis Létszam (1) Szakmai végzettség
Intézményvczetd 1 Szocidlpolitikus
Terapias munkatars | Diplomas apold
¢ i y Szocialis gondozé
Terapias munkatars 1 RE g9 ,,dOZO’
szervezd

A Baptista Tevekeny Szeretet Misszi6, mint egyhazi fenntartd a jogszabalyi feltételek
teljesitése  mellett  dolgozdéi allomdnyat kozfoglalkoztatds —segitségével erdsiti meg
intézmeényeiben. Ennek keretében a tavalyi évben Csongradon 1 f6t foglalkoztattunk valtozo
iddtartamban kozfoglalkoztatasi szerz6dés keretében. A kikdzvetitett kollégak segitségét olyan
fcladatok clvégzésében vettlik igénybe, amelyek szakképesitést nem igényelnek, tovabba
melyeket a f6alldsi munkatérsak eltéré jogszabélyi rendelkezés vagy idéhidny kovetkeztében
nem tudtak véllalni.

A szakmai létszam megfelelt az 1/2000. (I. 7.) SzCsM. rendelet 2. sz. mellékletében
meghatarozott szakmai létszam eléirdsnak. A feladatellatas a jelenlegi munkatarsi létszammal,
illetve kozfoglalkoztatott munkatarsak alkalmazasival megoldhato, a jelentkezd igényeket

megfelelden ki tudjuk elégiteni.

A munkatdrsak szakmai fejlodését és kiégésének megel6zését szem elétt tartva kollégaink az

elmult esztend8ben folyamatosan vettek részt tovabbképzésen.

Képzés megnevezése Résztvevé munkatéarsak szama

8 modulos alapképzés (addiktologiai- és | 7 8
szocialis munka alapismeretek)

Csoportvezetési ismeretek 16

Office (word, excel) kezelés 7 16

Intézményi és targyi feltételek:

A szinvonalas szakmai munka kovetelményeinek megfelels targyi feltételek
biztositottak az intézményben. Akadélymentesen megkozelithetd, a mozgasukban korlatozott
ellatottak szamara az épiileten beliil is megoldott a szolgéltatasok igénybevétele szempontjabdl

Uj Esély Kézpont Csongrad és Uj Esély Kézpont Csongréd 1.
6640 Csongrad, Raisio utca 2. Tel.: 06 70 645 1417




Baptista Tevekeny
Szeretet Misszio

meghataroz6 helyiségek elérése. Az ingatlanon beliil kozosségi tér, teakonyha, mosdkonyha,
pihend, tobbek kozott tematikus kiscsoportos foglalkozasok Icbonyolitasira alkalmas
tobbfunkcios helyiség, iroda helyiség, tagas cltér talalhatd. Megfeleld szami és kialakitdsa,
nemenként elkiilonitett vizesblokkokkal (illemhelyck) rendelkezik. A zavartalan mitkédéshez
biztositott a koz&sségi egyiittlétre, a pihenésre, a személyi tisztalkod4sra, a személyi ruhazat

tisztitasara, az étel melegitésére, tdlalasara és elfogyasztasara szolgdlo helyiség. Szintén
biztositott olyan t&bbfunkcios helyiség, amelyben lehetéség van foglalkoztatas, szabadidds
program, sportrendezvények lebonyolitisara. A munkatirsak szamara rendelkezésre 4ll
berendezett irodahelyiség, zarhaté iratszekrény, asztali szamit6gép (megfeleld szoftverekkel),

nyomtat6, fénymadsold, mobil telefon.

Intézmény nyitvatartisa:

Szenvedélybeteg nappali ellitds Csongrad:
Hétf6t61 — Péntekig: 6.45. — 12.45-ig
Szombat, Vasdrnap: 6.45 — 12.45-ig
Unnepnapokon: 6.45 — 12.45-ig

Szenvedélybeteg nappali ellitds Csongrad II:
Hétfotol — Péntekig: 13.15. — 19.15-ig
Szombat, Vasdarnap: 13.15. — 19.15-ig

Unnepnapokon: __ 13.15 — 19.15-ig

Az intézmény nyitvatartdsa az év soran folyamatos volt, hétvégén és unnepnapokon is nyitva
allt az igénybevevik szamara.

Uj Esély Kézpont Csongrad és Uj Esély Kézpont Csongrad 1.
6640 Csongrad, Raisio utca 2. Tel.: 06 70 645 1417




Téritési dijak 2023. évben:

Baptista Tevekeny
Szeretet Misszid

A fenntarté6 4/2023.(03.14.) szamu hatarozata alapjan 2023.04.01. napjaté] kezd8déen a
szenvedélybetegek nappali elldtdsa szolgéltatdst igénybevevod szemelyek téritési dija az

alabbiak szerint alakult:

. napkozbeni tartézkodas étkezés nélkiil: 0 Ft/f6/ellatasi nap
. étkezés és napkozbeni tartozkodas: 1000,-Ft/f6/ellatasi nap

Szakmai munka bemutatasa:

Ellitotti létszam 2023. évben:

Szenvedélybetegek nappali Szenvedélybetegek nappali
ellitasa Csongrad ellitasa Csongrad II.
Megallapodassal rendelkezé 54 16 53 fo
ellatottak szama targyév
december 31-én
Megsziint ellatotti 9 16 31 16
jogviszonyok szama
targyévben
Osszes ellatott targyévben 63 16 84 f&
lezart megallapodasokkal
egyltt ]
Ellatottak dsszetétele nem és korcsoport szerint:
Szenvedélybetegek Szenvedélybetegek
nappali elliatasa nappali ellitasa
Csongrid Csongrad II.
Osszes ellatott 54 16 53 16
Férfi 57 6 36 £6 21 6
N6 50 6 18 o 32 16

Uj Esély Kézpont Csongrad és Uj Esély Kézpont Csongrad .

6640 Csongrad, Raisio utca 2. Tel.: 06 70 645 1417



Baptista Tevékeny
Szeretet Misszid

Szenvedélybetegek | Szenvedélybetegek
nappali ellatasa nappali ellitasa
Csongrad Csongrad II.
Osszes cllatott 54 8 53 8
16 -18 év 0 0
18 - 39 év 6 10 6 f6
40 - 59 év 27 18 25 16
60 - 64 év 6 o 12 £
65 ¢v feletti 15 6 106 |
Ellatottak dsszetétele gazdasdgi aktivitds szerint:
Szenvedélybetegek | Szenvedélybetegek
nappali ellaitisa | nappali  ellatisa
Csongrad Csongrad I1.
Osszes ellatott 54 5 53 6
Ebbél foglalkoztatottak 32 16 28 16
munkanélkiiliek 516 6 16
gazdasagilag maktivak 17 fo 19 16
(kiskorli, nappali rendszerd
felsGoktatasban résztvevo,
nyugdijas, gyermekgondozasi
vagy rokkantsagi ellatdsban
részesiilok) ]

73

Megsziint jogviszonyok:

Szenvedélybetegek nappali ellatdsa Csongrad:

Megszlint jogviszony oka: Esetek szama:

Elhunyt 2
Nem kivanta igénybe venni 5
Elko1tozott 1
Mas szocidlis ellatas igénybevétele 1

Szenvedélybetegek nappali elldtdsa Csongrdd I1.:

Megsziint jogviszony oka: Esctek szama:

Elhunyt 2
Nem kivanta igénybe venni 20
Mas szocidlis ellatas igénybevétele 9

Uj Esély Kézpont Csongrad és Uj Esély Kézpont Csongrad I,
6640 Csongrad, Raisio utca 2. Tel.: 06 70 645 1417




Igénybevételek szama 2023. évben:

A biztositott szolgdltatisok korében kiemelkedéen magas az esetkezelésck, tandcsadasok
szama, mely az igénybevevéi kor specidlis helyzetébdl, betegségébdl valamint rossz szociilis
helyzetébdl fakad. Jellemzdck az alacsony jovedelmek, sokan nyugdijszerii ellatasokbdl élnek
hénaprél hénapra, mdsok alkalmi munkabél, nagyrésziik anyagi problémakkal kiizd. Gyakoriak
a parkapcsolati problémék vagy az elmaganyosodasbédl fakadé lelki credetii problémak. Ezek
hétterében talnyoméd részt az aluliskolazottsag, az oroklstt, hozott mintdk, valamint a
szenvedélybetegségiik dll. Ehhez kapcsolodéan a mentalis gondozas, életvezetési tanacsadas,
valamint az tigyintézési segitségnyjtas hangsilyosan Jelenik meg a szolgdltatasi kirben.

A haztartaspotlé szolgéltatasok szdma is megnovekedett, elsésorban a mosdsi és a tisztalkodasi
lehetdséget veszik igénybe rendkiviil nagy szamban.

Szenvedélybetegek Szenvedélybetegek
nappali ellatasa nappali ellatisa
Csongrad Csongrad II.
Kézponti Elektronikus Nyilvantartds a 19945 19389
Szolgaltatast Igénybevevikrl (KENYSZI)
adatok (Forras: KENYSZI adatszolgaltatoi
riport/kincstdri elszamolé tablazat)
Tandcsadas 2431 2368
. b ot 1 Készségtejlesztés 361 135
S s BT —— 1340 415
L DEIEK | taredst ot
tgenybe’vetelenek segitségnyiitas
S7ama -  [Etkeztetés 119 267
CAOBUASE 8 otkeelés 1306 1264
esemle“.yf’ap © [Feligyelet 20 234
SRR Gondozés 352 58
Kozosségi fejlesztés 806 781

Igénybevételek sziminak megoszlidsa havi bontdsban: Kd&zponti Elektronikus Nyilvéntartas

a Szolgaltatast Igénybevevékrél (KENYSZI) adatok (Forras: KENYSZI adatszolgaltatdi
riport/kincstari elszamold tablazat)

Szenvedélybetegek nappali Szenvedélybetegek nappali
ellatasa Csongrad ellatasa Csongrad II.
Janudr 1705 1533
Februar 1540 1540
Marcius 1705 1696
Aprilis 1650 1650
Majus 1703 1701
Junius 1630 1608
Julius 1703 1651
Augusztus 1705 1669
Szeptember 1650 1578
Oktdber 1703 [582 ]

Uj Esély Kézpont Csongrad és Uj Esély Kozpont Csongréad I1.
6640 Csongrad, Raisio utca 2. Tel.: 06 70 645 1417




Baptista Tevékeny
Szeretet Misszio
November 1589 1564
December 1660 1617

A kotelezden eléirt szolgaltatasok mellett dnként vallalt feladatainkat is ellatjuk:

A mér hagyoményos csoportfoglalkozasok, mint a Filmklub, kézmiives foglakozasok vagy a
hagyomanyokhoz, jeles napokhoz kapcsolédé programok mellett, szamos Uj csoportot is
inditott az intézmény a 2023-mas évben. Ilyen példaul a havonta két alkalommal megvaldosuld,
pszichiater szakorvos dltal tartott foglalkozasok az ellatottak szamara, a stresszkezelés, autogén
tréning, valamint a szenvedélybetegséget érint§ egyéb témakdrokben megvalosulo
foglalkozasok. E mellett lehetSsége van az ellatottaknak személyes szakorvosi konzultaciora is.
A tavalyi évben indultak a mozgasfejleszté foglalkozasok, valamint az egeszsegfejlesztd
programok is.

A foglalkozasok kiscsoportos, interaktiv forméban valésulnak meg, ahol foszereplSk az
ellatottak. A munka nagy részét 6k végzik, a gyakorlatok gondolkodasra és az érzések elbtérbe
helyezésére késztetik 6ket.

Szakember segitségével lehetGség van részt venni az Anonim Alkoholistik online figgo
klubjanak tlésein, aminek segitségével az elltottjaink utazds nélkiil, az mntézményiinkben
lehetnek tagjai olyan személyek kozosségének, akik megosztjik egymadssal tapasztalataikat,
erejiiket és reményiiket azért, hogy megoldhassak k6zos problémajukat és segithessenek
masoknak felépiilni az alkoholizmusbdl. Pozitiv tapasztalataink vannak az online onsegit6
csoporton résztvevokkel kapcsolatban.

A tavalyi évben is folyamatosan tartottunk az ellatottak részére a fizikai aktivitasuk megorzését,
javitasat célz6 mozgasos foglalkozasokat, ezek kis helyigényii torna, illetve labdas jatékok,
vagy oromtanc foglalkozdsok. A jatékos mozgasfejlesztés sordn hasznalt kiilénféle médszerek
kozos célja, hogy a szenvedélybetegséggel kiizd6k esetében nem elsésorban a hidnyzo, mar
leépiilt kepességek keriilnek fejlesztésre, hanem a még ép, meglévé vagy rendszeres
gyakorlassal Gjratanulhato készségek. Mindig csak olyan feladatok vannak, amik mindenki
szamara clvégezhetdek, igy az elvégzett feladatok sikerélményt okoznak. Az dromtanc specidlis
mozgasforma. Lényege, hogy megmozgat és javitja a hangulatot. A tancnak élettani jelentdsége
van. Jo hatassal van a testtartdsra, stresszoldd, segiti a keringést, szivmiikddést és az
anyagcserét.

Az intezmény diplomas dpolo végzettségli kollégaja tavaly egészségfejlesztés témakdrben
inditott csoportfoglalkozasokat. Ennek keretében részt vehettek clsésegély, sebkotozés
képzésen, de szamos edukativ jellegli foglakozds is megvalosult az egészséges ¢€letmdd,
taplalkozas témakorében. Rendszeresen biztositott az ellatottak részére a vérnyomds,
vércukorszint mér¢s is.

Az cllatottak szaméara rendelkezésre all egy szamitogép, internet hozzaféréssel, amit kizarélag
0k haszndlnak. Ezen a gépen szoktdk clvégezni a Baptista Tevékeny Misszi6 altal inditott
kiilonboz online képzéseket, nézik az online istentisztelet, esctleg onéletrajzot vagy motivacios
levelet készitenek.

Igeny szerint scgitséget nyljtunk a szamitogépes ismeretek bOvitésében, az internct
hasznalathoz, e-mail és k6z0sségi média hasznélatdhoz, vagy allaskereséshez.

A csoporttematika Osszeallitdsandl kicmelten fontos, hogy illeszkedjen az cllatotti kor

problémaihoz, betegségéhez. Hetente két alkalommal, a tavalyi évtS] kezdédéen, a
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csoportfoglalkozasainkat latogaté ellatottak szaméra 2 fogdsos adomanyebedet biztositunk,
illetve minden nap szendvicsct adunk az arra raszorulé iigyfeleknek.

Az addiktologiai betegségiik mellett szocidlisan is raszoruld igénybe vevéink szdméra 2023-
ban is lehetéségiink volt tartds élcimiszert adomanyozni. E mellett mindenkinek, aki az
intézménybe betér, tedt, kavét, vagy innivalot biztositunk, fiiggetleniil attol, hogy ellatottunk e
vagy sem. Senkit nem kiildiink el, barki betérhet az intézménybe, akdr melegedni is, hisz az
intézmény a 2*50 f&s engedélyezett létszdm mellett, ,nyitott hazként” miksdik.

Vasarnaponként az intézmény lelki gondozdja is ellatogat a Kozpontba. Ezen alkalmakkor
lehetésége van az ellatottaknak akdr a személyes vagy csoportos beszélgetésekre is, illetve
bekapesolodhatnak az online istentiszteletbe is. A szenvedélybetegséggel kiizdék szamara a
gyogyulashoz vezetd uton fontos, hogy legyen valaki, aki mentalisan tdmogatja, mellette all,
adott esctben egy szocialis szakember, lelki gondozo vagy mindketts, egyént6l fiiggden. Ezt a
folyamatot tdmogatja a mar kordbban emlitett egyéni szakorvosi konzulticiora biztositott
Iehetdség is.

Megvalésult CSOPORTFOGLALKOZASOK 2023. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése Megvalésulas datuma Résztvevok szama
(atlagosan)
Szakorvosi Havi két alkalom. 15 16
csoportfoglalkozasok
(psziciater szakorvos
vezetésével)
Online Isten tisztelet Egész évben vasarnaponként 516
Hitéleti/lelki gondozas Egész évben vasarnaponként 4 16
Filmklub Havi egy alkalommal 20 18
Unnepkorokhoz kapesolodo Uj év, Husvét, Advent, 25 16
foglalkozasok Karacsony stb.
Nemzeti tinnepekhez, jeles Marc. 15-i Forradalom és 20 16
napokhoz kapcsoldédo Szb. Harc, Allamalapités
foglalkozasok linnepe, Viz vildgnapja stb.
Online AA klub Havonta 1 alkalom 4 16
Kigady kez,m cies Kéthetente 1 alkalommal 20046
foglakozasok
5.5 -y , Torna, Ulétorna, Orémtanc 25 18
Jatékos mozgasfejlesztés i
havi egy alkalommal
Régi idOk tarsasai - 1516
csoﬁortfoglalkozés Haytegyalkalommal ]
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Megvalésult RENDEZVENYEK, KOZOSSEGI PROGRAMOK 2023. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatisa:

Program megnevezése Megvalésulas datuma Résztvevok szama
Koz6s bogricsozas 2023 mdjus 10 16
Intézményi nyilt nap - Fak 2023. aprilis 12 16
vildgnapja
Egészségnap - Csongradi 2023. oktdber 28 16

o

EFI-vel. Szlir6program és
eléadasok a
szenvedélybetegség
témakdorében
Egészségnapok - Sebkotozés, Havonta 1 alkalommal 20 16
clsésegély, méregtelenités,
egeszséges taplalkozas, stb.

Farsang 2023 februar 23 16
Husvéti linnepség 2023 aprilis 18 16
Haélaadasi {innepség 2023. november 22 15
Karacsonyi rendezvény, stb. 2023. december 24 16 ]

Programok révid leirdsa:
v Minden nagyobb iinnephez kapcsolédéan szervez az intézmény az ellatottak,
hozzatartozok, illetve az érdekl6dok szaméra kozdsségi programot. Husvét, karacsony,
illetve halaadas alkalmdval szeretetvendégséget is tartottunk, egytalétellel, szendvicesel

kinaltuk a résztveviket.

v Tavasszal az ellatottakkal kozosen szabadtéri programot szerveztiink, bogracsban
paprikaskrumplit készitettiink, j6 hangulat napot t6ltottiink el kdzosen.

v" Nyilt napot tartottunk, melynek célja az volt, hogy az érdekl6dok megismerhessék az
intézményt, a biztositott szolgaltatdsokat és az ott dolgozd szakembereket, illetve
kozosen galagonyat iiltettiink az intézmény elé.

v' Az §sszel, az Csongradi Egészségfejleszté Iroda egészségnapot tarott az intézményben,
melynek keretében sziiréprogramok, tandcsadas és eléadasok valdsultak meg.
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Megvalésult ELLATOTTI KEPZESEK 2023. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése Megvalésulas dituma Résztvevik szaima
Onismeret a 2023. 02.06. 19 8
mindennapokban 1.

Onismeret a 2023.06.08. 24 {6
mindennapokban II.

Onismeret a 2023. 06.23. 1113
mindennapokban I1I.

Az érzelmi intelligencia 2023.08.09. 10 16
alapjai a mindennapokban

Konfliktuskezelés a 2023.07.19. 10 5
mindennapokban

Stresszkezelés a 2023.07.26. 8 16
mindennapokban

Id6gazdalkodas 2023.08.02. 7 6
Pénzkezelés 2023.10.06. 9 16 ]

Képzések rovid leirasa:

Az ellatottak szamdra, érdekl6dési kortdl, illetve a felmeriilt sziikségleteiktdl fliggen
lehetdséget biztositott az intézmény arra, hogy a BTESZ éltal szervezett képzéseken vegyenek
reszt. Az akkreditdlt képzéseket szakképzett trénerek tartottdk az intézményben, melynek

elvégzésérdl tanusitvany Kertilt kiallitasra.
Az ellatottak a képzéseken téritésmentesen vehettek részt.

Szakmai ellendérzés:
Targyévben hatdsagi ellendrzésre nem keriilt sor. A fenntarté altal mitkddtetett Modszertani és

Ellendrzési Csoport folyamatos szakmai tdmogatast biztosit az intézmény szamdra, valamint
monitorozo €s kontrolldlo funkcidt is betdlt a szolgdltaté tevékenységére vonatkozoan.

Intézményi egyiittmiikodések:
A magas szintli szakmai tevékenység és a minden igényt kielégitd szolgéltatds biztositasa
erdekeben szorosan ¢s j6 szakmai kapcsolatban miikddiink cgyiitt a kévetkezd intézményekkel,

szervezetekkel:
» Remény utja Egyesiilet - Szociélis szolgaltatasok hozzaféréséhez nyljt segitséget az
Egyesiilet az ellatottjaink szamara
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» Barka Baptista Gyiilckezet — Heti rendszerességgel tartanak hitéleti/lelki gondozast az

intézményben.
» 3Sz szocialis Szovetkezet — Allaskercs6k szamara kinalnak alkalmanként

munkalchctdséget.
» Scnior Kavézo Egyesiilet - Az id6s kort ellatottak szdmara nytjtanak programokat ¢és
szolgaltatdsokat, a kdvetkez6 évben demencidval kapcsolatos eléadésokat tartanak a

intézményben.

Osszegzé gondolatok:

Uj Esély Kozpont Csongrad 2021. szeptember végén nyilt meg és 2022. januarjira a benyuijtott
kérelmek alapjan a maximalis engedélyezett féréhelyszammal (50 £6) folyt a szakmai munka.
2022. december utolso két napjan, a felmeriilt igényekre alapozva, megnyilt a Csongrad II. is,
délutani, esti nyitvatartdssal. Igy a két intézmény, 2023-ban, az év minden napjan, 100%-os
kihasznaltsag mellett, (hétvégén és linnepnapokon is) a kora reggeli 6raktol ¢gészen estig
fogadta a hozza scgitségért fordulokat. A szenvedélybetegek nappali ellatdsa egyéni
sziikségletekre alapozott, hosszu tava szolgaltatast kinal, mely nagymértékben épit a kliensek
aktiv és felelés részvételére, ebbdl kifolyolag mind a Fenntarté, mind pedig az Intézmény
szaméra kiemelkedd jelentdséggel bir, hogy a biztositott szolgaltatasai igazodjanak az ellatotti
kor sajitos sziikségleteihez. E cél elérése érdekében, folyamatosan keresi az innovativ
fejlesztési lehetOségeket, szinesiti, boviti az ellatottak szamara kinalt szolgaltatasait, szamos
onként vallalt feladat biztositasa mellett is.

Tervek, elképzelések 2024. évre:
» Jelenleg folynak az egyeztetések az intézmény és a Szegedi Tudomanyegyetem Szent-

Gybdrgyi Albert Klinikai Kézpont Dr. Bugyi Istvan Szentesi Multidiszciplinaris
Centrum Drogambulancidjdval a jovébeni egyiittmiikddéssel kapcsolatosan.

» A 2024-es ¢vben szeretnck fokuszba helyezni, mind az ellatottak, mind pedig a
szakdolgozok szamara a szakmai témaju, szenvedélybetegséghez kapcsolddo eldadasok

szervezését,
Terveink kozott szerepel a lelki gondozéval egyiittmiikddve, kifejezetten ndk szamdra

‘}7

hitéleti csoport inditdsa.

> Folyamatban van egy tobb alkalmas elSadassorozat szervezése a Scnior Kavézo
Egyesiilettel, kifejezetten az idés, szenvedélybeteg ellatottak szadmdra késziilt
tartalommal, mely elsésorban az alkoholfogyasztis kovetkezményeként eléforduld

alzheimer-kor, decmencia témakoreit érinti.
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Kildetéstink  a  mélté  életmindség clésegitése a raszoruld cmberek szamara.
Hisziink az 4lmainkban, egymasban és a kompromisszum nélkiili szakmaisagban.
Olyan szolgéltatdst biztositunk, amit a sajat hozzatartozéinknak is szivesen ajanlanank.

Tettel. SzereTETTEL.

Kérem a Tisztelt Képviselé-testiiletet a Beszamold elfogaddsara!

Kelt: Csongrad, 2024. januar 21.

Tisztelettel: "\ R

o " intézményvezet
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